
 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ СОШ СЕЛА АРБАШЕВО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА АСКИНСКИЙ РАЙОН 

РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план школы разработан на основе базисного учебного плана начального общего образования 

для общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучаются языки народов Республики Башкортостан.  
В соответствии с Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2. 4. 2. 

2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011 № 19993 

продолжительность урока для 1 класса – 1-2 четверть - 35 минут, 3-4 четверть – 45 минут; для 2- 4 классов 

- 45 минут. 

Учебный план составлен в режиме шестидневной недели для 2- 4 классов, для 1 класса -пятидневной. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2 - 4 классы –  

34 учебные недели. За счет часа вариативной части отведен 1 час предмету «Башкирский язык» во  

2 классе.  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план составлен на основе базисного учебного плана (недельный) для общеобразовательных 

учреждений Республики Башкортостан. 

За счет часов, отведенных в базисном учебном плане на региональный компонент образовательного 

учреждения, увеличено количество часов по предмету «Русский язык» на 1 час в 5 и 6 классах, 

«Татарский язык» на 1 час в 5 и 6 класса, «Русский язык» на 1 час в 9 классе. 

Продолжительность учебного года в 5 - 8 классах 34 недели, в 9 классе - 33 учебные недели. 

Продолжительность урока - 45 минут. Вторая ступень работает в режиме шестидневной учебной 

недели. 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план разработан на основе учебного плана для универсального обучения (непрофильное 

обучение) 

Исходя из образовательных запросов, обучающихся и их родителей (законных представителей), 

компонент образовательного учреждения распределить следующим образом: 

10 класс  11 класс 

Русский язык - 2 час Русский язык - 2 час 

Алгебра и начала анализа - 1 час;  Алгебра и начала анализа - 2 часа 

Химия - 1 час;  Химия- 1 час 

Биология-1 час Биология-1 час 

История -   1 час                                                            Обществознание - 1 час 

Башкирский язык - 1 час Физика – 1 час                                                              

                                                                                               История – 1 час    

  
 Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебных недель, в 11 классе - 33. 
Продолжительность урока - 45 минут. Режим работы - шестидневная учебная неделя. 
 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования, 

составленный на основе базисного учебного плана  

для образовательных организаций,  

в которых обучение ведется на русском языке,  

но наряду с ним изучаются языки народов Республики Башкортостан  

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

 

 

Количество часов в 

год 

 

Всего 

 
1 2 4 

Филология 

 

 

 

 

Русский язык 4    5 5    14 

Литературное чтение 2 3 3 8 

Башкирский язык - 1 - 1 

Татарский язык 

 

2 2 2 6 

Татарская литература 1 1  1 3 

Английский язык - 2  2 4 

Математика и 

информатика 

 Математика 4    4 4 12 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - 1 1 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого: 21 26  26 73 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 26  26 73 

 

 

 

 



Учебный план, 

составленный на основе базисного учебного плана  

 образовательных организаций Республики Башкортостан  
 

Основное общее образование 

Учебные предметы 

 

 

Количество часов  

в неделю 

 

5 6 7    9 Всего 

 

Русский язык 4 4 3 3 14 

Литература 2 2 2 3 9 

Татарский язык  

 

 

 2 2 2 1 7 
Татарская литература  2 2 1 1 6 

Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Информатика и ИКТ    2 2 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

 1 1 1 3 

География  1 2 2 5 

Природоведение 2    2 

Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология  1 2 2 5 

Искусство     1 1 

Музыка 1 1 1  3 

ИЗО 1 1 1  3 

Технология 2  2 2  6 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

 

Башкирский язык (государственный) 

 

 

2  

 

2 

 

 

2  

 

2  8 

История и культура Башкортостана 1 1 1 1 4 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

32 33 35 36 136 



Учебный план, 

составленный на основе учебного плана  

 образовательных организаций Республики Башкортостан  

для универсального обучения 

 

Среднее общее образование 
 

Учебные предметы Количество часов  

в неделю 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Английский язык 3 - 

Немецкий язык - 3 

Алгебра и начала анализа 3 4 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 3 3 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 3 

География 1 1 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология 2 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 

П. Региональный (национально-региональный) компонент  

Татарский язык  1 1 

Татарская литература 1 1 

Башкирский язык (государственный) 1 - 

Итого 37 37 

 


